
Achtung Neufassung

Achtung Neufassung
Meldeergebnis

zum Mastersvergleichsschwimmfest

23. Heidmühler „Friesische Nacht“
am Freitag, dem 1. November 2013

im Hallenbad „Aqua-Toll“ Schortens

Einschwimmen / Einlass: 18:00 Uhr
Kampfrichtersitzung: 18:15 Uhr
Wettkampfbeginn: 18:45 Uhr

Veranstalter und Ausrichter: Heidmühler FC - Schwim msparte

Wettkampfanlage:
Bahnlänge 25 m, 5 Bahnen, getrennt durch Wellenkill erleinen

Wassertemperatur ca. 27°C, Handzeitnahme.

Die Veranstaltung wurde genehmigt.
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Kampfgericht Abschnitt 1

Position Name Verein

Schiedsrichter Thorsten Gleich SV Hesel

Schiedsrichter Holger Glattner Wilhelmshavener SSV

Starter Gerhard Abersbach TSV Ottersberg

Starter Volker Seifert Heidmühler FC

Schwimmrichter 1 Nils Janßen SV Hesel

Schwimmrichter 2 Phillip Esch Heidmühler FC

Sprecher 1 N. N. Heidmühler FC

Auswerter 1 Christian Kropp SG Weser-Ems / Oldenburg

Auswerter 2 Stefan Nawratil Heidmühler FC

Protokollführer Sigi Hirsch Heidmühler FC

Computer 1 N. N. Heidmühler FC

Computer 2 N. N. Heidmühler FC

Wettkampfhelfer 1 Guido Wollenhaupt Heidmühler FC

Wettkampfhelfer 2 Laura Landwehr Heidmühler FC

Zielgericht

Zielrichterobmann Dana Schortmann Heidmühler FC

Zielrichter 1 N. N. SV Ganderkesee 69 e.V.

Zielrichter 2 Stefan Penning SV Hesel

Zielrichter 3 N. N. Wilhelmshavener SSV

Zielrichter 4 N. N. Blumenthaler TV

Zeitgericht 1

Zeitnehmerobmann N. N. SV Ganderkesee 69 e.V.

Zeitnehmer Bahn 1 Saskia Schirmer STV Voslapp

Zeitnehmer Bahn 2 Friedrich Möllendörp SV Hesel

Zeitnehmer Bahn 3 N. N. OSC Bremerhaven

Zeitnehmer Bahn 4 N. N. Wilhelmshavener SSV

Zeitnehmer Bahn 5 N. N. VfL Rastede

Reservezeitnehmer 1 N. N. SG Weser-Ems / Oldenburg

Reservezeitnehmer 2 N. N. SV Neptun Emden

Wendegericht

Wenderichterobmann Julia Tromp STV Voslapp

Wenderichter Bahn 1 N. N. SV Wfr. Völlen-Papenburg

Wenderichter Bahn 2 El Agush Arifovski TSV Ottersberg

Wenderichter Bahn 3 N. N. SV Neptun Emden

Wenderichter Bahn 4 N. N. OSC Bremerhaven

Wenderichter Bahn 5 Jannis Memmen Heidmühler FC

Auswerter z.A. Yannick Krüger Heidmühler FC

Schiedsrichter z.A. Stefan Neumann STV Voslapp
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Abschnitt 1

Datum Einlass Einschwimmen Kari-Sitzung Beginn

01.11.2013 18:00 Uhr 18:15 Uhr 18:15 Uhr 18:45 Uhr

Wettkampf 1 6x50m Freistil Staffel, mixed

Wettkampf 2 50m Schmetterling weiblich

Wettkampf 3 50m Schmetterling männlich

Wettkampf 4 50m Brust weiblich

Wettkampf 5 50m Brust männlich

Wettkampf 6 50m Rücken weiblich

Wettkampf 7 50m Rücken männlich

Wettkampf 8 50m Freistil weiblich

Wettkampf 9 50m Freistil männlich

Wettkampf 10 100m Lagen weiblich

Wettkampf 11 100m Lagen männlich

Wettkampf 12 Heidmühler Lagen Staffel, mixed

Wettkampf 13 25m Schmetterling weiblich (Finale)

Wettkampf 14 25m Schmetterling männlich (Finale)

Wettkampf 15 25m Brust weiblich (Finale)

Wettkampf 16 25m Brust männlich (Finale)

Wettkampf 17 25m Rücken weiblich (Finale)

Wettkampf 18 25m Rücken männlich (Finale)

Wettkampf 19 25m Freistil weiblich (Finale)

Wettkampf 20 25m Freistil männlich (Finale)

Wettkampf 1 - 6x50m Freistil Staffel, mixed

Lauf 1
Bahn 2 SG 1. Weser-Ems / Oldenburg (X) 250+/ SG Weser-Ems / Oldenburg 00:00,00

Bahn 3 1. Mannschaft (X) 250+/ Heidmühler FC 03:59,59

Bahn 4 1. Mannschaft (X) 250+/ VfL Rastede 00:00,00

Bahn 5 SG Weser-Ems / Oldenburg (X) 250+/ SG Weser-Ems / Oldenburg 00:00,00

Lauf 2
Bahn 2 1. Mannschaft (X) 250+/ Wilhelmshavener SSV 03:20,00

Bahn 3 1. Mannschaft (X) 250+/ Blumenthaler TV 03:02,00

Bahn 4 1. Mannschaft (X) 250+/ OSC Bremerhaven 03:10,00

Bahn 5 2. Mannschaft (X) 250+/ SV Neptun Emden 03:45,00

Lauf 3
Bahn 2 80. Mannschaft (X) 200+/ Oldenburger SV 1902 03:16,00

Bahn 3 1. Mannschaft (X) 200+/ SV Ganderkesee 69 e.V. 02:59,56

Bahn 4 1. Mannschaft (X) 200+/ SV Neptun Emden 03:05,00

Bahn 5 1. Mannschaft (X) 200+/ STV Voslapp 00:00,00

ca. 3 Minuten Pause
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Wettkampf 2 - 50m Schmetterling weiblich

Lauf 1
Bahn 1 Ilka Wippich 1974/AK35 STV Voslapp 00:53,48

Bahn 2 Sylvia Hoppe 1963/AK50 SG Weser-Ems / Oldenburg 00:46,00

Bahn 3 Sabine Nischan 1962/AK50 Wilhelmshavener SSV 00:45,50

Bahn 4 Maaike Hiemstra 1990/AK20 Aqualero 00:45,67

Bahn 5 Uta Rabe 1968/AK45 SV Neptun Emden 00:46,45

Lauf 2
Bahn 1 Dörte Hacke 1964/AK45 Heidmühler FC 00:45,30

Bahn 2 Imke Weers 1978/AK35 SV Neptun Emden 00:43,00

Bahn 3 Kerstin Politze 1970/AK40 Wilhelmshavener SSV 00:40,00

Bahn 4 Christin Michna 1974/AK35 STV Voslapp 00:42,08

Bahn 5 Birgit van Acken 1961/AK50 Wilhelmshavener SSV 00:44,00

Lauf 3
Bahn 1 Frauke Dierks 1981/AK30 VfL Rastede 00:39,24

Bahn 2 Imke von Waaden 1988/AK25 VfL Rastede 00:39,00

Bahn 3 Imke Mülder 1993/AK20 SV Wfr. Völlen-Papenburg 00:38,03

Bahn 4 Tanja Brunßen-Gerdes 1973/AK40 VfL Rastede 00:38,44

Bahn 5 Britta Lampen 1984/AK25 SV Wfr. Völlen-Papenburg 00:39,21

Lauf 4
Bahn 1 Anna Camenzind 1983/AK30 Wilhelmshavener SSV 00:38,00

Bahn 2 Beate Schortmann 1965/AK45 Heidmühler FC 00:37,37

Bahn 3 Saskia Remmers 1988/AK25 STV Voslapp 00:34,12

Bahn 4 Jessica Klintworth 1979/AK30 Blumenthaler TV 00:35,50

Bahn 5 Selly Swieringa 1990/AK20 Aqualero 00:37,56

Wettkampf 3 - 50m Schmetterling männlich

Lauf 1
Bahn 2 Hartwig Breckwoldt 1937/AK75 Heidmühler FC 00:56,60

Bahn 3 Klaus Beck 1956/AK55 SV Neptun Emden 00:44,00

Bahn 4 Arne Krüger 1966/AK45 Heidmühler FC 00:55,50

Bahn 5 Claus Burmeister 1937/AK75 Heidmühler FC 00:59,59

Lauf 2
Bahn 1 Gerhard Breuner 1942/AK70 SV Bremen 1910 00:43,00

Bahn 2 Ralf von der Lage 1960/AK50 SG Weser-Ems / Oldenburg 00:41,41

Bahn 3 Torben Borchers 1976/AK35 SG Weser-Ems / Oldenburg 00:39,91

Bahn 4 Maximilian Seiffert 1979/AK30 Oldenburger SV 1902 00:41,12

Bahn 5 Götz Paschen 1968/AK45 TSV Ottersberg 00:42,39

Lauf 3
Bahn 1 Klaus Ulrichs 1961/AK50 Heidmühler FC 00:38,90

Bahn 2 Henry Brouwer 1963/AK50 Aqualero 00:38,00

Bahn 3 Olaf Amelsberg 1970/AK40 Wilhelmshavener SSV 00:37,78

Bahn 4 Uwe Struck 1958/AK55 Oldenburger SV 1902 00:37,94

Bahn 5 Walter Stockem 1953/AK60 TSG Westerstede 00:38,00
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Wettkampf 3 - 50m Schmetterling männlich

Lauf 4
Bahn 1 Jörg Reim 1960/AK50 OSC Bremerhaven 00:36,50

Bahn 2 Torsten Behrens 1966/AK45 SV Neptun Emden 00:36,18

Bahn 3 Stefan Kanngießer 1961/AK50 SG Weser-Ems / Oldenburg 00:35,99

Bahn 4 Claus Koop 1959/AK50 OSC Bremerhaven 00:36,00

Bahn 5 Michael Reisch 1988/AK25 SV Ganderkesee 69 e.V. 00:36,49

Lauf 5
Bahn 1 Rüdiger Möhle 1956/AK55 SG Weser-Ems / Oldenburg 00:35,80

Bahn 2 Holger Heinen 1988/AK25 SV Hesel 00:35,41

Bahn 3 Jens Steinert 1980/AK30 SG Weser-Ems / Oldenburg 00:35,00

Bahn 4 Holger Buldt 1966/AK45 Heidmühler FC 00:35,30

Bahn 5 Jörg Elfers 1992/AK20 TSV Ottersberg 00:35,59

Lauf 6
Bahn 1 Uwe Rossmeisl 1959/AK50 Wilhelmshavener SSV 00:34,90

Bahn 2 Sven Visser 1972/AK40 SV Neptun Emden 00:33,68

Bahn 3 Jens Fürst 1976/AK35 Blumenthaler TV 00:33,50

Bahn 4 Dirk Rabe 1968/AK45 SV Neptun Emden 00:33,56

Bahn 5 Ulrich Fortmann 1966/AK45 Oldenburger SV 1902 00:34,17

Lauf 7
Bahn 1 Sascha Sauer 1979/AK30 Wilhelmshavener SSV 00:33,00

Bahn 2 Erik Zoethout 1969/AK40 Aqualero 00:32,54

Bahn 3 Henk Slomp 1955/AK55 De Pinquin 00:32,43

Bahn 4 Marco Loewenstein 1971/AK40 SV Ganderkesee 69 e.V. 00:32,46

Bahn 5 Bernd Schnackenberg 1963/AK50 Blumenthaler TV 00:32,65

Lauf 8
Bahn 1 Marc Warning 1972/AK40 TSV Ottersberg 00:32,24

Bahn 2 Patrick Marin 1992/AK20 Wilhelmshavener SSV 00:31,94

Bahn 3 Tammo Schüller 1988/AK25 Oldenburger SV 1902 00:31,60

Bahn 4 Sebastian Timmen 1984/AK25 Oldenburger SV 1902 00:31,68

Bahn 5 Cord Walter 1960/AK50 Blumenthaler TV 00:32,00

Lauf 9
Bahn 1 Marcel Jonkman 1968/AK45 Aqualero 00:31,46

Bahn 2 Michael Mölendörp 1987/AK25 SV Hesel 00:31,20

Bahn 3 Lars Stern 1978/AK35 STV Voslapp 00:30,58

Bahn 4 Andreas Bolle 1971/AK40 STV Voslapp 00:31,04

Bahn 5 Fred Vollebergh 1961/AK50 De Pinquin 00:31,37

Lauf 10
Bahn 1 Matthias Pralle 1985/AK25 SV Neptun Emden 00:30,10

Bahn 2 Olaf Abersbach 1979/AK30 TSV Ottersberg 00:29,31

Bahn 3 Alexander Sonneborn 1986/AK25 Wilhelmshavener SSV 00:28,80

Bahn 4 Jan Lintelmann 1993/AK20 SV Ganderkesee 69 e.V. 00:29,29

Bahn 5 Lars Handrich 1978/AK35 SV Ganderkesee 69 e.V. 00:29,39
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Wettkampf 4 - 50m Brust weiblich

Lauf 1
Bahn 2 Claudia Lingott-Gleich 1973/AK40 SV Hesel 01:03,16

Bahn 3 Ingrid Brumund 1943/AK70 VfL Rastede 00:59,00

Bahn 4 Irmtraud Becker 1960/AK50 VfL Rastede 00:59,57

Bahn 5 Wanda de Wolf 1972/AK40 SV Hesel 01:09,03

Lauf 2
Bahn 1 Cornelia Isert 1972/AK40 SV Ganderkesee 69 e.V. 00:58,33

Bahn 2 Birgit Fehn 1957/AK55 Oldenburger SV 1902 00:52,26

Bahn 3 Tina Selker 1990/AK20 SV Neptun Emden 00:49,03

Bahn 4 Ilka Wippich 1974/AK35 STV Voslapp 00:50,81

Bahn 5 Helga Paap 1946/AK65 VfL Rastede 00:53,33

Lauf 3
Bahn 1 Kerstin Bande 1990/AK20 Oldenburger SV 1902 00:48,89

Bahn 2 Frauke Claassen 1993/AK20 TSV Ottersberg 00:47,63

Bahn 3 Imke Mülder 1993/AK20 SV Wfr. Völlen-Papenburg 00:46,83

Bahn 4 Maaike Hiemstra 1990/AK20 Aqualero 00:47,52

Bahn 5 Anna Camenzind 1983/AK30 Wilhelmshavener SSV 00:48,00

Lauf 4
Bahn 1 Anke Schulz 1965/AK45 SV Ganderkesee 69 e.V. 00:46,08

Bahn 2 Helga van Gerpen 1965/AK45 SV Neptun Emden 00:45,70

Bahn 3 Sarah Bräunig 1986/AK25 TSV Ottersberg 00:44,10

Bahn 4 Ilse Rüscher 1963/AK50 VfL Rastede 00:45,00

Bahn 5 Silvia Meinen 1974/AK35 SV Hesel 00:46,00

Lauf 5
Bahn 1 Manuela Glaß 1977/AK35 TSV Ottersberg 00:44,00

Bahn 2 Tanja Brunßen-Gerdes 1973/AK40 VfL Rastede 00:43,72

Bahn 3 Dörte Hacke 1964/AK45 Heidmühler FC 00:42,80

Bahn 4 Wiebke Begerow 1990/AK20 Oldenburger SV 1902 00:43,26

Bahn 5 Gesa Herreilers 1982/AK30 Oldenburger SV 1902 00:43,95

Lauf 6
Bahn 1 Beate Schortmann 1965/AK45 Heidmühler FC 00:42,55

Bahn 2 Annette Korving-Leijenaar 1967/AK45 Aqualero 00:41,94

Bahn 3 Saskia Remmers 1988/AK25 STV Voslapp 00:41,54

Bahn 4 Kerstin Politze 1970/AK40 Wilhelmshavener SSV 00:41,88

Bahn 5 Sabine Nischan 1962/AK50 Wilhelmshavener SSV 00:42,10

Lauf 7
Bahn 1 Sarina Lindenberg 1993/AK20 Blumenthaler TV 00:41,00

Bahn 2 Petra Zarrath 1965/AK45 Blumenthaler TV 00:39,00

Bahn 3 Vivien Schröter 1987/AK25 SG Weser-Ems / Oldenburg 00:38,00

Bahn 4 Kerstin von Waaden 1985/AK25 Oldenburger SV 1902 00:38,54

Bahn 5 Selly Swieringa 1990/AK20 Aqualero 00:40,28
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Wettkampf 5 - 50m Brust männlich

Lauf 1
Bahn 2 Daniel Angelini 1972/AK40 SG Weser-Ems / Oldenburg 00:00,00

Bahn 3 Gernot Bruns 1952/AK60 STV Voslapp 00:53,62

Bahn 4 Hartwig Breckwoldt 1937/AK75 Heidmühler FC 00:54,50

Lauf 2
Bahn 2 Claus Burmeister 1937/AK75 Heidmühler FC 00:53,53

Bahn 3 Alfred Langheim 1961/AK50 SV Neptun Emden 00:50,00

Bahn 4 Helmut Penning 1965/AK45 SV Hesel 00:51,50

Lauf 3
Bahn 1 Tobias Meyer 1979/AK30 SG Weser-Ems / Oldenburg 00:48,00

Bahn 2 Arne Krüger 1966/AK45 Heidmühler FC 00:47,47

Bahn 3 Dierk Ahnepohl 1947/AK65 VfL Rastede 00:47,09

Bahn 4 Manfred Pirschel 1948/AK65 Wilhelmshavener SSV 00:47,40

Bahn 5 Thomas Aden 1972/AK40 SG Weser-Ems / Oldenburg 00:48,00

Lauf 4
Bahn 1 Klaus Ehrentraut 1956/AK55 Oldenburger SV 1902 00:46,00

Bahn 2 Klaus Ulrichs 1961/AK50 Heidmühler FC 00:42,70

Bahn 3 Mathias Ehrentraut 1979/AK30 Oldenburger SV 1902 00:42,43

Bahn 4 Wolfgang Frischke 1954/AK55 OSC Bremerhaven 00:42,50

Bahn 5 Torben Borchers 1976/AK35 SG Weser-Ems / Oldenburg 00:43,03

Lauf 5
Bahn 1 Sascha Pottberg 1983/AK30 SV Hesel 00:41,72

Bahn 2 Alfred Meyerjürgens 1948/AK65 TSG Westerstede 00:41,50

Bahn 3 Henk Slomp 1955/AK55 De Pinquin 00:41,44

Bahn 4 Götz Paschen 1968/AK45 TSV Ottersberg 00:41,44

Bahn 5 Sascha Sauer 1979/AK30 Wilhelmshavener SSV 00:41,50

Lauf 6
Bahn 1 Holger Buldt 1966/AK45 Heidmühler FC 00:41,30

Bahn 2 Holger Heinen 1988/AK25 SV Hesel 00:40,28

Bahn 3 Ulf Cronenberg 1965/AK45 VfL Rastede 00:40,09

Bahn 4 Klaus Beck 1956/AK55 SV Neptun Emden 00:40,13

Bahn 5 Olaf Amelsberg 1970/AK40 Wilhelmshavener SSV 00:41,14

Lauf 7
Bahn 1 Jörg Elfers 1992/AK20 TSV Ottersberg 00:39,68

Bahn 2 Hans-Herbert Diercksen 1966/AK45 Blumenthaler TV 00:39,00

Bahn 3 Jens Steinert 1980/AK30 SG Weser-Ems / Oldenburg 00:38,00

Bahn 4 Erik Zoethout 1969/AK40 Aqualero 00:38,87

Bahn 5 Michael Reisch 1988/AK25 SV Ganderkesee 69 e.V. 00:39,15
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Wettkampf 5 - 50m Brust männlich

Lauf 8
Bahn 1 Kai-Uwe Stoll 1961/AK50 SV Ganderkesee 69 e.V. 00:37,72

Bahn 2 Jens Fürst 1976/AK35 Blumenthaler TV 00:37,50

Bahn 3 Uwe Rossmeisl 1959/AK50 Wilhelmshavener SSV 00:37,10

Bahn 4 Michael Mölendörp 1987/AK25 SV Hesel 00:37,50

Bahn 5 Sven Visser 1972/AK40 SV Neptun Emden 00:37,67

Lauf 9
Bahn 1 Dirk Römer 1965/AK45 TSV Ottersberg 00:37,07

Bahn 2 Fred Vollebergh 1961/AK50 De Pinquin 00:36,92

Bahn 3 Alexander Sonneborn 1986/AK25 Wilhelmshavener SSV 00:36,50

Bahn 4 Tammo Schüller 1988/AK25 Oldenburger SV 1902 00:36,84

Bahn 5 Dirk Rabe 1968/AK45 SV Neptun Emden 00:36,94

Lauf 10
Bahn 1 Jürgen Dr. Roehl 1965/AK45 OSC Bremerhaven 00:36,00

Bahn 2 Matthias Pralle 1985/AK25 SV Neptun Emden 00:35,65

Bahn 3 Sebastian Timmen 1984/AK25 Oldenburger SV 1902 00:35,47

Bahn 4 Bernd Janssen 1990/AK20 SV Neptun Emden 00:35,53

Bahn 5 Malte Pacholke 1975/AK35 TSG Westerstede 00:35,80

Lauf 11
Bahn 1 Marco Loewenstein 1971/AK40 SV Ganderkesee 69 e.V. 00:35,35

Bahn 2 Alexander Fabisch 1987/AK25 SV Ganderkesee 69 e.V. 00:33,53

Bahn 3 Andreas Bolle 1971/AK40 STV Voslapp 00:33,37

Bahn 4 Marcel Jonkman 1968/AK45 Aqualero 00:33,50

Bahn 5 Patrick Marin 1992/AK20 Wilhelmshavener SSV 00:34,02

Wettkampf 6 - 50m Rücken weiblich

Lauf 1
Bahn 2 Irmtraud Becker 1960/AK50 VfL Rastede 01:02,97

Bahn 3 Maja Huck 1976/AK35 Oldenburger SV 1902 00:50,53

Bahn 4 Uschi Radeck 1962/AK50 VfL Rastede 01:00,00

Bahn 5 Regina Mölendörp 1951/AK60 SV Hesel 01:02,98

Lauf 2
Bahn 1 Dörte Hacke 1964/AK45 Heidmühler FC 00:48,50

Bahn 2 Heike Wolters 1962/AK50 SV Ganderkesee 69 e.V. 00:45,53

Bahn 3 Birgit van Acken 1961/AK50 Wilhelmshavener SSV 00:44,00

Bahn 4 Christin Michna 1974/AK35 STV Voslapp 00:45,14

Bahn 5 Gabriele Balke-Messer 1966/AK45 Blumenthaler TV 00:46,00

Lauf 3
Bahn 1 Sarah Bräunig 1986/AK25 TSV Ottersberg 00:43,52

Bahn 2 Birgit Cronenberg 1967/AK45 VfL Rastede 00:43,25

Bahn 3 Silvia Meinen 1974/AK35 SV Hesel 00:42,42

Bahn 4 Beate Schortmann 1965/AK45 Heidmühler FC 00:42,55

Bahn 5 Nadine Köneke 1981/AK30 TSV Ottersberg 00:43,48
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Wettkampf 6 - 50m Rücken weiblich

Lauf 4
Bahn 1 Anna Camenzind 1983/AK30 Wilhelmshavener SSV 00:42,00

Bahn 2 Frauke Claassen 1993/AK20 TSV Ottersberg 00:41,91

Bahn 3 Suzanne Mol 1982/AK30 Aqualero 00:40,00

Bahn 4 Kerstin Politze 1970/AK40 Wilhelmshavener SSV 00:41,12

Bahn 5 Uta Hierath 1969/AK40 OSC Bremerhaven 00:42,00

Lauf 5
Bahn 1 Imke Mülder 1993/AK20 SV Wfr. Völlen-Papenburg 00:39,28

Bahn 2 Frauke Dierks 1981/AK30 VfL Rastede 00:38,78

Bahn 3 Sarina Lindenberg 1993/AK20 Blumenthaler TV 00:37,00

Bahn 4 Britta Lampen 1984/AK25 SV Wfr. Völlen-Papenburg 00:38,42

Bahn 5 Imke von Waaden 1988/AK25 VfL Rastede 00:39,00

Wettkampf 7 - 50m Rücken männlich

Lauf 1
Bahn 2 Hartwig Breckwoldt 1937/AK75 Heidmühler FC 01:05,20

Bahn 3 Claus Burmeister 1937/AK75 Heidmühler FC 00:52,10

Bahn 4 Gernot Bruns 1952/AK60 STV Voslapp 00:58,36

Bahn 5 Alexander Fabisch 1987/AK25 SV Ganderkesee 69 e.V. 01:11,68

Lauf 2
Bahn 2 Manfred Pirschel 1948/AK65 Wilhelmshavener SSV 00:49,41

Bahn 3 Arne Krüger 1966/AK45 Heidmühler FC 00:45,32

Bahn 4 Klaus Ulrichs 1961/AK50 Heidmühler FC 00:47,70

Bahn 5 Bernd Hegeler 1951/AK60 Delmenhorster SV 1905 00:51,88

Lauf 3
Bahn 1 Alfred Langheim 1961/AK50 SV Neptun Emden 00:45,00

Bahn 2 Sascha Pottberg 1983/AK30 SV Hesel 00:42,82

Bahn 3 Götz Paschen 1968/AK45 TSV Ottersberg 00:41,12

Bahn 4 Thomas Anders 1960/AK50 STV Voslapp 00:41,47

Bahn 5 Michael Reisch 1988/AK25 SV Ganderkesee 69 e.V. 00:43,93

Lauf 4
Bahn 1 Jens Spekker 1969/AK40 SG Weser-Ems / Oldenburg 00:41,00

Bahn 2 Stefan Kanngießer 1961/AK50 SG Weser-Ems / Oldenburg 00:40,22

Bahn 3 Jörg Elfers 1992/AK20 TSV Ottersberg 00:39,14

Bahn 4 Holger Buldt 1966/AK45 Heidmühler FC 00:40,10

Bahn 5 Uwe Block 1951/AK60 OSC Bremerhaven 00:40,50

Lauf 5
Bahn 1 Holger Heinen 1988/AK25 SV Hesel 00:38,65

Bahn 2 Thore Dethloff 1993/AK20 Heidmühler FC 00:37,37

Bahn 3 Tammo Schüller 1988/AK25 Oldenburger SV 1902 00:36,55

Bahn 4 Henk Slomp 1955/AK55 De Pinquin 00:37,10

Bahn 5 Malte Pacholke 1975/AK35 TSG Westerstede 00:38,00
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Wettkampf 7 - 50m Rücken männlich

Lauf 6
Bahn 1 Dirk Rabe 1968/AK45 SV Neptun Emden 00:35,09

Bahn 2 Fred Vollebergh 1961/AK50 De Pinquin 00:34,34

Bahn 3 Bernd Janssen 1990/AK20 SV Neptun Emden 00:34,16

Bahn 4 Marc Warning 1972/AK40 TSV Ottersberg 00:34,24

Bahn 5 Michael Mölendörp 1987/AK25 SV Hesel 00:34,37

Lauf 7
Bahn 1 Lars Stern 1978/AK35 STV Voslapp 00:33,50

Bahn 2 Matthias Pralle 1985/AK25 SV Neptun Emden 00:32,82

Bahn 3 Olaf Abersbach 1979/AK30 TSV Ottersberg 00:32,48

Bahn 4 Gerrit Dr. Bach 1966/AK45 OSC Bremerhaven 00:32,50

Bahn 5 Sven Visser 1972/AK40 SV Neptun Emden 00:33,19

Lauf 8
Bahn 1 Lars Handrich 1978/AK35 SV Ganderkesee 69 e.V. 00:32,17

Bahn 2 Alexander Sonneborn 1986/AK25 Wilhelmshavener SSV 00:30,68

Bahn 3 Sascha Sauer 1979/AK30 Wilhelmshavener SSV 00:30,00

Bahn 4 Reinke Eiben 1985/AK25 SV Neptun Emden 00:30,50

Bahn 5 Jan Lintelmann 1993/AK20 SV Ganderkesee 69 e.V. 00:31,76

Wettkampf 8 - 50m Freistil weiblich

Lauf 1
Bahn 2 Ingrid Brumund 1943/AK70 VfL Rastede 00:52,18

Bahn 3 Claudia Lingott-Gleich 1973/AK40 SV Hesel 00:48,13

Bahn 4 Cornelia Isert 1972/AK40 SV Ganderkesee 69 e.V. 00:48,47

Bahn 5 Regina Mölendörp 1951/AK60 SV Hesel 00:52,24

Lauf 2
Bahn 1 Irmtraud Becker 1960/AK50 VfL Rastede 00:47,18

Bahn 2 Birgit Fehn 1957/AK55 Oldenburger SV 1902 00:43,46

Bahn 3 Uta Rabe 1968/AK45 SV Neptun Emden 00:41,22

Bahn 4 Ilka Wippich 1974/AK35 STV Voslapp 00:42,78

Bahn 5 Uschi Radeck 1962/AK50 VfL Rastede 00:45,00

Lauf 3
Bahn 1 Maja Huck 1976/AK35 Oldenburger SV 1902 00:40,88

Bahn 2 Ilse Rüscher 1963/AK50 VfL Rastede 00:40,00

Bahn 3 Maaike Hiemstra 1990/AK20 Aqualero 00:39,78

Bahn 4 Ines Kellner 1962/AK50 SG Weser-Ems / Oldenburg 00:39,88

Bahn 5 Tina Selker 1990/AK20 SV Neptun Emden 00:40,00

Lauf 4
Bahn 1 Gabriele Balke-Messer 1966/AK45 Blumenthaler TV 00:38,80

Bahn 2 Anke Schulz 1965/AK45 SV Ganderkesee 69 e.V. 00:37,98

Bahn 3 Kerstin Bande 1990/AK20 Oldenburger SV 1902 00:37,47

Bahn 4 Christin Michna 1974/AK35 STV Voslapp 00:37,74

Bahn 5 Heike Wolters 1962/AK50 SV Ganderkesee 69 e.V. 00:38,06
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Wettkampf 8 - 50m Freistil weiblich

Lauf 5
Bahn 1 Imke Weers 1978/AK35 SV Neptun Emden 00:37,00

Bahn 2 Sabine Nischan 1962/AK50 Wilhelmshavener SSV 00:36,10

Bahn 3 Birgit Cronenberg 1967/AK45 VfL Rastede 00:35,44

Bahn 4 Uta Hierath 1969/AK40 OSC Bremerhaven 00:36,00

Bahn 5 Nadine Köneke 1981/AK30 TSV Ottersberg 00:36,29

Lauf 6
Bahn 1 Dörte Hacke 1964/AK45 Heidmühler FC 00:35,20

Bahn 2 Frauke Claassen 1993/AK20 TSV Ottersberg 00:34,51

Bahn 3 Sarah Bräunig 1986/AK25 TSV Ottersberg 00:34,18

Bahn 4 Kerstin Politze 1970/AK40 Wilhelmshavener SSV 00:34,21

Bahn 5 Birgit van Acken 1961/AK50 Wilhelmshavener SSV 00:35,00

Lauf 7
Bahn 1 Gesa Herreilers 1982/AK30 Oldenburger SV 1902 00:33,93

Bahn 2 Petra Zarrath 1965/AK45 Blumenthaler TV 00:33,50

Bahn 3 Manuela Glaß 1977/AK35 TSV Ottersberg 00:33,00

Bahn 4 Tanja Brunßen-Gerdes 1973/AK40 VfL Rastede 00:33,13

Bahn 5 Frauke Dierks 1981/AK30 VfL Rastede 00:33,87

Lauf 8
Bahn 1 Selly Swieringa 1990/AK20 Aqualero 00:32,67

Bahn 2 Wiebke Begerow 1990/AK20 Oldenburger SV 1902 00:32,38

Bahn 3 Imke von Waaden 1988/AK25 VfL Rastede 00:32,00

Bahn 4 Beate Schortmann 1965/AK45 Heidmühler FC 00:32,32

Bahn 5 Jessica Klintworth 1979/AK30 Blumenthaler TV 00:32,50

Lauf 9
Bahn 1 Anna Camenzind 1983/AK30 Wilhelmshavener SSV 00:32,00

Bahn 2 Britta Lampen 1984/AK25 SV Wfr. Völlen-Papenburg 00:31,26

Bahn 3 Vivien Schröter 1987/AK25 SG Weser-Ems / Oldenburg 00:30,00

Bahn 4 Kerstin von Waaden 1985/AK25 Oldenburger SV 1902 00:30,16

Bahn 5 Imke Mülder 1993/AK20 SV Wfr. Völlen-Papenburg 00:31,37

Wettkampf 9 - 50m Freistil männlich

Lauf 1
Bahn 2 Helmut Kortendieck 1955/AK55 Wilhelmshavener SSV 01:00,00

Bahn 3 Gernot Bruns 1952/AK60 STV Voslapp 00:47,86

Bahn 4 Claus Burmeister 1937/AK75 Heidmühler FC 00:51,90

Bahn 5 Daniel Angelini 1972/AK40 SG Weser-Ems / Oldenburg 00:00,00

Lauf 2
Bahn 2 Tobias Meyer 1979/AK30 SG Weser-Ems / Oldenburg 00:42,00

Bahn 3 Dierk Ahnepohl 1947/AK65 VfL Rastede 00:41,45

Bahn 4 Thomas Aden 1972/AK40 SG Weser-Ems / Oldenburg 00:42,00

Bahn 5 Thomas Anders 1960/AK50 STV Voslapp 00:42,02
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Wettkampf 9 - 50m Freistil männlich

Lauf 3
Bahn 1 Hartwig Breckwoldt 1937/AK75 Heidmühler FC 00:41,20

Bahn 2 Alfred Langheim 1961/AK50 SV Neptun Emden 00:40,00

Bahn 3 Manfred Pirschel 1948/AK65 Wilhelmshavener SSV 00:39,54

Bahn 4 Jens Hillmann 1967/AK45 SG Weser-Ems / Oldenburg 00:40,00

Bahn 5 Bernd Hegeler 1951/AK60 Delmenhorster SV 1905 00:40,86

Lauf 4
Bahn 1 Werner Radbert 1953/AK60 OSC Bremerhaven 00:39,00

Bahn 2 Arne Krüger 1966/AK45 Heidmühler FC 00:37,22

Bahn 3 Torben Borchers 1976/AK35 SG Weser-Ems / Oldenburg 00:36,27

Bahn 4 Klaus Ehrentraut 1956/AK55 Oldenburger SV 1902 00:37,00

Bahn 5 Jens Spekker 1969/AK40 SG Weser-Ems / Oldenburg 00:38,00

Lauf 5
Bahn 1 Helmut Penning 1965/AK45 SV Hesel 00:35,27

Bahn 2 Raimund Ulitzka 1961/AK50 SV Neptun Emden 00:34,50

Bahn 3 Mathias Ehrentraut 1979/AK30 Oldenburger SV 1902 00:34,19

Bahn 4 Ulf Cronenberg 1965/AK45 VfL Rastede 00:34,48

Bahn 5 Klaus Beck 1956/AK55 SV Neptun Emden 00:34,69

Lauf 6
Bahn 1 Rüdiger Möhle 1956/AK55 SG Weser-Ems / Oldenburg 00:33,33

Bahn 2 Klaus Ulrichs 1961/AK50 Heidmühler FC 00:32,80

Bahn 3 Holger Buldt 1966/AK45 Heidmühler FC 00:32,50

Bahn 4 Sascha Pottberg 1983/AK30 SV Hesel 00:32,58

Bahn 5 Dirk Römer 1965/AK45 TSV Ottersberg 00:33,00

Lauf 7
Bahn 1 Thore Dethloff 1993/AK20 Heidmühler FC 00:32,32

Bahn 2 Alfred Meyerjürgens 1948/AK65 TSG Westerstede 00:32,00

Bahn 3 Maximilian Seiffert 1979/AK30 Oldenburger SV 1902 00:31,91

Bahn 4 Jörg Reim 1960/AK50 OSC Bremerhaven 00:32,00

Bahn 5 Claus Koop 1959/AK50 OSC Bremerhaven 00:32,00

Lauf 8
Bahn 1 Henry Brouwer 1963/AK50 Aqualero 00:31,69

Bahn 2 Götz Paschen 1968/AK45 TSV Ottersberg 00:31,59

Bahn 3 Olaf Amelsberg 1970/AK40 Wilhelmshavener SSV 00:31,07

Bahn 4 Uwe Struck 1958/AK55 Oldenburger SV 1902 00:31,49

Bahn 5 Ulrich Fortmann 1966/AK45 Oldenburger SV 1902 00:31,65

Lauf 9
Bahn 1 Uwe Rossmeisl 1959/AK50 Wilhelmshavener SSV 00:30,60

Bahn 2 Henk Slomp 1955/AK55 De Pinquin 00:30,34

Bahn 3 Michael Reisch 1988/AK25 SV Ganderkesee 69 e.V. 00:30,19

Bahn 4 Holger Heinen 1988/AK25 SV Hesel 00:30,32

Bahn 5 Torsten Behrens 1966/AK45 SV Neptun Emden 00:30,50
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Wettkampf 9 - 50m Freistil männlich

Lauf 10
Bahn 1 Ralf von der Lage 1960/AK50 SG Weser-Ems / Oldenburg 00:30,15

Bahn 2 Hans-Herbert Diercksen 1966/AK45 Blumenthaler TV 00:30,00

Bahn 3 Gerrit Dr. Bach 1966/AK45 OSC Bremerhaven 00:30,00

Bahn 4 Jens Steinert 1980/AK30 SG Weser-Ems / Oldenburg 00:30,00

Bahn 5 Jörg Elfers 1992/AK20 TSV Ottersberg 00:30,03

Lauf 11
Bahn 1 Michael Mölendörp 1987/AK25 SV Hesel 00:29,53

Bahn 2 Fred Vollebergh 1961/AK50 De Pinquin 00:29,22

Bahn 3 Marco Loewenstein 1971/AK40 SV Ganderkesee 69 e.V. 00:28,93

Bahn 4 Jürgen Dr. Roehl 1965/AK45 OSC Bremerhaven 00:29,00

Bahn 5 Erik Zoethout 1969/AK40 Aqualero 00:29,51

Lauf 12
Bahn 1 Tammo Schüller 1988/AK25 Oldenburger SV 1902 00:28,80

Bahn 2 Sascha Sauer 1979/AK30 Wilhelmshavener SSV 00:28,50

Bahn 3 Cord Walter 1960/AK50 Blumenthaler TV 00:28,50

Bahn 4 Jens Fürst 1976/AK35 Blumenthaler TV 00:28,50

Bahn 5 Bernd Schnackenberg 1963/AK50 Blumenthaler TV 00:28,71

Lauf 13
Bahn 1 Bernd Janssen 1990/AK20 SV Neptun Emden 00:28,25

Bahn 2 Reinke Eiben 1985/AK25 SV Neptun Emden 00:28,00

Bahn 3 Sven Visser 1972/AK40 SV Neptun Emden 00:27,93

Bahn 4 Malte Pacholke 1975/AK35 TSG Westerstede 00:28,00

Bahn 5 Marc Warning 1972/AK40 TSV Ottersberg 00:28,15

Lauf 14
Bahn 1 Sebastian Timmen 1984/AK25 Oldenburger SV 1902 00:27,64

Bahn 2 Patrick Marin 1992/AK20 Wilhelmshavener SSV 00:27,32

Bahn 3 Lars Handrich 1978/AK35 SV Ganderkesee 69 e.V. 00:27,07

Bahn 4 Christopher Toel 1991/AK20 Oldenburger SV 1902 00:27,29

Bahn 5 Andreas Bolle 1971/AK40 STV Voslapp 00:27,57

Lauf 15
Bahn 1 Matthias Pralle 1985/AK25 SV Neptun Emden 00:26,60

Bahn 2 Alexander Fabisch 1987/AK25 SV Ganderkesee 69 e.V. 00:26,11

Bahn 3 Alexander Sonneborn 1986/AK25 Wilhelmshavener SSV 00:25,89

Bahn 4 Olaf Abersbach 1979/AK30 TSV Ottersberg 00:25,96

Bahn 5 Jan Lintelmann 1993/AK20 SV Ganderkesee 69 e.V. 00:26,42

Wettkampf 10 - 100m Lagen weiblich

Lauf 1
Bahn 2 Cornelia Isert 1972/AK40 SV Ganderkesee 69 e.V. 01:55,00

Bahn 3 Sylvia Hoppe 1963/AK50 SG Weser-Ems / Oldenburg 01:37,00

Bahn 4 Ilka Wippich 1974/AK35 STV Voslapp 01:49,36

Bahn 5 Birgit Cronenberg 1967/AK45 VfL Rastede 00:00,00
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Wettkampf 10 - 100m Lagen weiblich

Lauf 2
Bahn 1 Christin Michna 1974/AK35 STV Voslapp 01:36,78

Bahn 2 Ines Kellner 1962/AK50 SG Weser-Ems / Oldenburg 01:36,29

Bahn 3 Imke Weers 1978/AK35 SV Neptun Emden 01:34,69

Bahn 4 Silvia Meinen 1974/AK35 SV Hesel 01:35,17

Bahn 5 Heike Wolters 1962/AK50 SV Ganderkesee 69 e.V. 01:36,42

Lauf 3
Bahn 1 Birgit van Acken 1961/AK50 Wilhelmshavener SSV 01:34,00

Bahn 2 Dörte Hacke 1964/AK45 Heidmühler FC 01:30,80

Bahn 3 Gesa Herreilers 1982/AK30 Oldenburger SV 1902 01:29,99

Bahn 4 Suzanne Mol 1982/AK30 Aqualero 01:30,00

Bahn 5 Frauke Dierks 1981/AK30 VfL Rastede 01:30,91

Lauf 4
Bahn 1 Anna Camenzind 1983/AK30 Wilhelmshavener SSV 01:29,00

Bahn 2 Annette Korving-Leijenaar 1967/AK45 Aqualero 01:25,92

Bahn 3 Wiebke Begerow 1990/AK20 Oldenburger SV 1902 01:25,34

Bahn 4 Imke Mülder 1993/AK20 SV Wfr. Völlen-Papenburg 01:25,57

Bahn 5 Britta Lampen 1984/AK25 SV Wfr. Völlen-Papenburg 01:26,90

Lauf 5
Bahn 1 Beate Schortmann 1965/AK45 Heidmühler FC 01:25,25

Bahn 2 Tanja Brunßen-Gerdes 1973/AK40 VfL Rastede 01:24,64

Bahn 3 Vivien Schröter 1987/AK25 SG Weser-Ems / Oldenburg 01:16,00

Bahn 4 Saskia Remmers 1988/AK25 STV Voslapp 01:19,78

Bahn 5 Kerstin Politze 1970/AK40 Wilhelmshavener SSV 01:24,80

Wettkampf 11 - 100m Lagen männlich

Lauf 1
Bahn 2 Claus Burmeister 1937/AK75 Heidmühler FC 02:09,00

Bahn 3 Hartwig Breckwoldt 1937/AK75 Heidmühler FC 01:58,50

Bahn 4 Bernd Hegeler 1951/AK60 Delmenhorster SV 1905 01:59,13

Bahn 5 Helmut Penning 1965/AK45 SV Hesel 00:00,00

Lauf 2
Bahn 1 Manfred Pirschel 1948/AK65 Wilhelmshavener SSV 01:50,97

Bahn 2 Arne Krüger 1966/AK45 Heidmühler FC 01:39,71

Bahn 3 Klaus Ulrichs 1961/AK50 Heidmühler FC 01:30,80

Bahn 4 Thomas Aden 1972/AK40 SG Weser-Ems / Oldenburg 01:35,00

Bahn 5 Torben Borchers 1976/AK35 SG Weser-Ems / Oldenburg 01:42,00

Lauf 3
Bahn 1 Thore Dethloff 1993/AK20 Heidmühler FC 01:30,30

Bahn 2 Uwe Block 1951/AK60 OSC Bremerhaven 01:30,00

Bahn 3 Walter Stockem 1953/AK60 TSG Westerstede 01:28,00

Bahn 4 Maximilian Seiffert 1979/AK30 Oldenburger SV 1902 01:29,48

Bahn 5 Sascha Pottberg 1983/AK30 SV Hesel 01:30,18
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Wettkampf 11 - 100m Lagen männlich

Lauf 4
Bahn 1 Dirk Römer 1965/AK45 TSV Ottersberg 01:28,00

Bahn 2 Ulrich Fortmann 1966/AK45 Oldenburger SV 1902 01:25,92

Bahn 3 Stefan Kanngießer 1961/AK50 SG Weser-Ems / Oldenburg 01:25,00

Bahn 4 Götz Paschen 1968/AK45 TSV Ottersberg 01:25,04

Bahn 5 Rüdiger Möhle 1956/AK55 SG Weser-Ems / Oldenburg 01:28,00

Lauf 5
Bahn 1 Jörg Reim 1960/AK50 OSC Bremerhaven 01:25,00

Bahn 2 Holger Buldt 1966/AK45 Heidmühler FC 01:23,23

Bahn 3 Uwe Rossmeisl 1959/AK50 Wilhelmshavener SSV 01:20,00

Bahn 4 Wolfgang Frischke 1954/AK55 OSC Bremerhaven 01:20,00

Bahn 5 Olaf Amelsberg 1970/AK40 Wilhelmshavener SSV 01:24,43

Lauf 6
Bahn 1 Claus Koop 1959/AK50 OSC Bremerhaven 01:20,00

Bahn 2 Henk Slomp 1955/AK55 De Pinquin 01:18,65

Bahn 3 Jörg Elfers 1992/AK20 TSV Ottersberg 01:18,62

Bahn 4 Dirk Rabe 1968/AK45 SV Neptun Emden 01:18,63

Bahn 5 Peter Haarstick 1952/AK60 SV Bremen 1910 01:20,00

Lauf 7
Bahn 1 Kai-Uwe Stoll 1961/AK50 SV Ganderkesee 69 e.V. 01:16,81

Bahn 2 Marc Warning 1972/AK40 TSV Ottersberg 01:15,79

Bahn 3 Michael Mölendörp 1987/AK25 SV Hesel 01:15,18

Bahn 4 Sebastian Timmen 1984/AK25 Oldenburger SV 1902 01:15,21

Bahn 5 Jens Steinert 1980/AK30 SG Weser-Ems / Oldenburg 01:16,00

Lauf 8
Bahn 1 Fred Vollebergh 1961/AK50 De Pinquin 01:15,05

Bahn 2 Tammo Schüller 1988/AK25 Oldenburger SV 1902 01:14,94

Bahn 3 Sven Visser 1972/AK40 SV Neptun Emden 01:13,00

Bahn 4 Christopher Toel 1991/AK20 Oldenburger SV 1902 01:13,64

Bahn 5 Sascha Sauer 1979/AK30 Wilhelmshavener SSV 01:15,00

Lauf 9
Bahn 1 Bernd Janssen 1990/AK20 SV Neptun Emden 01:10,70

Bahn 2 Patrick Marin 1992/AK20 Wilhelmshavener SSV 01:09,00

Bahn 3 Alexander Sonneborn 1986/AK25 Wilhelmshavener SSV 01:08,00

Bahn 4 Lars Handrich 1978/AK35 SV Ganderkesee 69 e.V. 01:08,87

Bahn 5 Reinke Eiben 1985/AK25 SV Neptun Emden 01:09,00

Wettkampf 12 - Heidmühler Lagen Staffel, mixed

Lauf 1
Bahn 1 2. Mannschaft (X) 170+/ Heidmühler FC 04:40,59

Bahn 2 3. Mannschaft (X) 170+/ SV Neptun Emden 04:00,00

Bahn 3 1. Mannschaft (X) 140+/ TSV Ottersberg 03:32,00

Bahn 4 1. Mannschaft (X) 140+/ SV Neptun Emden 03:40,00

Bahn 5 1. Mannschaft (X) 140+/ Heidmühler FC 04:11,11
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Wettkampf 12 - Heidmühler Lagen Staffel, mixed

Lauf 2
Bahn 2 1. Mannschaft (X) 100+/ SV Hesel 00:00,00

Bahn 3 2. Mannschaft (X) 100+/ TSV Ottersberg 04:03,00

Bahn 4 1. Mannschaft (X) 100+/ STV Voslapp 00:00,00

Lauf 3
Bahn 2 100. Mannschaft (X) 100+/ Oldenburger SV 1902 03:45,00

Bahn 3 1. Mannschaft (X) 100+/ SV Ganderkesee 69 e.V. 03:34,72

Bahn 4 2. Mannschaft (X) 100+/ SV Neptun Emden 03:45,00

ca. 5 Minuten Pause

Wettkampf 13 - 25m Schmetterling weiblich (Finale)

Wettkampf 14 - 25m Schmetterling männlich (Finale)

ca. 5 Minuten Pause

Wettkampf 15 - 25m Brust weiblich (Finale)

Wettkampf 16 - 25m Brust männlich (Finale)

ca. 5 Minuten Pause

Wettkampf 17 - 25m Rücken weiblich (Finale)

Wettkampf 18 - 25m Rücken männlich (Finale)

ca. 5 Minuten Pause

Wettkampf 19 - 25m Freistil weiblich (Finale)

Wettkampf 20 - 25m Freistil männlich (Finale)


